
Sommarträning ungdom 
 

Med anledning av att sommarlovet är nära förestående kommer här information om våra 

sommarträningar för ungdomar. Ordinarie träningar avslutas vecka 24, torsdagen den 11 

juni. Sista lördagsträningen är 5 juni och Kenneths onsdagsträningar är avslutade sedan 

några veckor. Sommarträningarna är öppna för alla ungdomar. Detta innebär att det kan 

bli en del nivåskillnader men från tidigare år har vi sett att det finns en önskan från 

ungdomar på olika nivåer att hålla igång under sommaren, vilket vi vill uppmuntra. Från 

och med vecka 25 ser det ut så här: 

 

Vecka 25 tisdag 16 juni 17.00 – 18.30 torsdag 18 juni 17.00 – 18.30 

Vecka 26 tisdag 23 juni 17.00 – 18.30 torsdag 25 juni 17.00 – 18.30 

Vecka 27 ingen träning 

Vecka 28 ingen träning 

Vecka 29  ingen träning 

Vecka 30  ingen träning 

Vecka 31 tisdag 28 juli 17.00 – 18.30 torsdag 30 juli 17.00 – 18.30 

Vecka 32 tisdag 4 aug   17.00 – 18.30 torsdag 6 aug   17.00 – 18.30 

Vecka 33 tisdag 11 aug 17.00 – 18.30 torsdag 13 aug 17.00 – 18.30 

Vecka 34  tisdag 18 aug 17.00 – 18.30 torsdag 20 aug 17.00 – 18.30 

Vecka 35 tisdag 25 aug 17.00 – 18.30 torsdag 27 aug 17.00 – 18.30 

 

Eventuellt kan det i augusti tillkomma en träningsvecka med fler pass än ett per dag 

vilket göra att några av ovan nämnda träningar kan komma att utgå. Men i skrivande 

stund är inte detta spikat vilket innebär att vi får be att återkomma om det längre fram. 

Ansvarig för träningarna under sommaren kommer att vara Theodor. (Theodors 

telefonnummer: 0793042696) 

 

Med detta vill vi önska er en skön sommar. Varmt välkomna på sommarträningarna och 

sedan ses vi igen i höst. 

 

Styrelsen 

 

 


